
 

主催／ グリーンパレス 管理事務所 

申し込み／ 

お電話にて先着順に 

受付いたします 

03-5662-7687 
(グリーンパレス管理事務所) 

ヘルシーな家庭料理とインド風カレーの店

『VIOLETTA(ヴィオレッタ)』の浅井咲子氏を

講師にお迎えし、江戸川区産小松菜を使った

料理をご紹介いたします 

日時／１２月８日(金)１０時～１４時 

会場／グリーンパレス４階 料理講習室 

対象／１８歳以上の方 ２０名まで 

費用／1,500 円 

持ち物／エプロン・三角巾・ハンドタオル 

こまつなくん 〒132-0031江戸川区松島 1-38-1 

https://www.green-palace.jp 


